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Sitzungsvorlage 
 

Vorlage Nr.: GR/427/2019 
 
 

Federführung: Rathaus Datum: 12.09.2019 
Bearbeiter: Monika Rieble Telefon: 07728 648 30 

 
 
Beratungsfolge 
Gemeinderat 07.10.2019  

 
 
Gegenstand der Vorlage 

Motivation und Stärkung der Fitness der Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehr 
durch eine Mitgliedschaft bei Hansefit 
 
Sachverhalt: 

Der Feuerwehrarzt Dr. Michael Fritzer von der Firma BASIZ (Betriebsarzt und Sicherheitstechnik im 
Zentrum) in Villingen führt die meisten Leistungsuntersuchungen für die Mitglieder der Freiwilligen 
Gesamtfeuerwehr Niedereschach durch. Mit Schreiben vom 07.01.2019 äußerte er seine Bedenken 
zur Fitness der Mitglieder der Feuerwehr. Die durchschnittliche Leistungsfähigkeit nehme in den 
letzten Jahren eher ab als zu. Gerade aber die ehrenamtlichen Mitglieder der Feuerwehr sollten für 
diesen anstrengenden Dienst fit sein. Er regt deshalb an, die Ehrenamtlichen zu motivieren mehr für 
Ihre Leistungsfähigkeit zu tun und schlägt die Möglichkeit einer Mitgliedschaft bei Hansefit vor. 
Der Vorsitzende hat hierüber bereits in der Sitzung am 18.02.2019 informiert.  
Zwischenzeitlich hat die Freiwillige Feuerwehr durch den Gesamtkommandanten Jürgen Seemann 
mit Datum vom 28.03.2019 einen Antrag auf Teilnahme am Fitnessprogramm der Firma Hansefit 
eingereicht. Demnach würden derzeit ca. 25 Feuerwehrmitglieder dieses Angebot gerne in Anspruch 
nehmen. Die Feuerwehr sieht hierin auch einen guten Beitrag neue Mitglieder für den aktiven 
Feuerwehrdienst zu gewinnen. 
Auf dieser Grundlage wurde ein Angebot bei der Firma Hansefit eingeholt und die Lohnsteuer- und 
Sozialversicherungspflicht geprüft. Das Finanzamt Villingen-Schwenningen empfiehlt auf jeden Fall 
eine pauschale Versteuerung von 30 %, sowie die Abführung von Kirchensteuer und des 
Solidaritätsbeitrags. Eine Sozialversicherungspflicht besteht, laut schriftlicher Auskunft der 
Deutschen Rentenversicherung, bei ehrenamtlichen Tätigkeiten ohne Vergütungserwartung nicht. 
Bei einer Beteiligung von 25 Feuerwehrmitgliedern mit einem Eigenanteil von 30,00 € pro Teilnehmer 
und Monat entstünden Gesamtkosten von ca. 10.000,00 € pro Jahr für die Gemeinde. Für die 
Teilnehmer selbst kommt noch eine einmalige Aufnahmegebühr von 59,50 € und 15,00 € für den 
Erwerb einer Mitgliedskarte hinzu. Sowohl der Eigenanteil der teilnehmenden 
Feuerwehrangehörigen, als auch die momentan anzunehmenden Gesamtkosten entsprechen den 
Kosten die für die Mitarbeiter der Gemeinde zur Verfügung gestellt werden. Die Mitgliedschaft wird 
jeweils für das Kalenderjahr festgeschrieben. Die Kosten richten sich nach der jährlichen 
Teilnehmerzahl und variieren deshalb von Jahr zu Jahr. 
Die Entwicklung der Teilnahme am Hansefitprogramm der Mitarbeiter der Gemeinde verläuft sehr 
positiv. Beginnend im Jahr 2018 mit 15 Teilnehmern sind es in 2019 bereits 22 Teilnehmer - Tendenz 
steigend. Auf dem Hintergrund dieser Erfahrung sieht die Verwaltung einen positiven Effekt in der 
Hansefitmitgliedschaft.  
 
Beschlussvorschlag: 
Die Verwaltung empfiehlt eine Mitgliedschaft bei der Firma Hansfit für die Mitglieder der Freiwilligen 
Feuerwehr mit einem monatlichen Eigenanteil von 30,00 € pro Teilnehmer und einer 
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Kostenübernahme der verbleibenden Kosten durch die Gemeinde.  
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